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一点一滴改变世界是贝诺瓦⋅图西涅的使命。贝诺瓦是加拿大魁北克省疏朗中学的一位教师。从
现在开始到 2008年 4 月，贝诺瓦希望能够从中小学生中收集到 4 万封书信。他将带着这些信和
他一起进行自行车环球旅行。在这些信中，他希望学生们能够表达他们对环境恶化的担心，自
愿采取行动保护环境，支持加拿大政府应该是环境问题的先锋的论点，并在这一论点上采取坚
定立场。当他回来之后，学生们的信件会被递交给加拿大总理。 
 

贝诺瓦希望能够进行为时 520天的单人自行车环球探险。沿着马可波罗，亚历山大大帝和成吉
思汗的足迹，沿着古老的丝绸之路，在 18个月的旅行中，他会路过令人遐想的伊斯坦布尔的蓝
色清真寺，中国的长城，和位于柬埔寨丛林中的吴哥窟。一路上，他将会遇到不同种族，不同
宗教信仰和不同风俗习惯的人们。简而言之，贝诺瓦想要年轻人知道世界上的种种奇迹，就像
他所说：“人们必须先知道它们，然后才会有意愿去爱它们，并且保护它们。” 
 

贝诺瓦计划在 2008年 4 月 10日开始他的旅行。他会首先从魁北克的圣⋅伯利卡普到新斯科舍省
的哈里法克斯，然后再从那里坐飞机到爱尔兰的都柏林。在旅行中，他希望能够会见来自不同
国家的年轻人。他的目标之一是使年轻人对环境保护变得敏感。你可以访问这个网站去了解更
多关于他旅行的信息。http://www.cstrois-lacs.qc.ca/cyclonomade/.  
 

最后，年轻人会被邀请参加横跨加拿大的自行车旅行。旅行的最终目的是和贝诺瓦一起完成自
行车环球旅行，并帮助他将 4 万封信送到渥太华，加拿大的首都。 
 

从现在开始，贝诺瓦将会自费 6 千元作为旅行费用，同时他也将会寻求赞助。因为他的目标之
一是使年轻人对保护环境的重要性变得敏感，魁北克环境基金会已经决定与他合作，并支持他
的计划。 
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